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1. EPI - Equipamento de protecão individual 

Calçado antiderrapante com proteção de biqueira 

Fardamento técnico adequado 

Luvas de proteção mecânica 

Capacete com franquelete 

Arnês de segurança (2 pares no grupo) 

Corda de amarração (ou corda de posicionamento); 

Corda antiqueda com amortecedor 

Antiquedas deslizante para corda linga de vida 

Cintas de ancoragem 

Vestuário de proteção de intempéries 

 

 

2. Outros Equipamentos 

Estribos (2 pares no grupo) 

Escada 

Corda Linha de Vida 

 

 

 

 

 

 


